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NORGES CYKLEFORBUNDS LOV (L) 

 
I  Innledende bestemmelser 

 
§ 1 Formål 
 

NCF er den høyeste faglige myndighet i Norge på syklesportens område, og har til formål å 
arbeide for syklesportens fremme, herunder bidra til samarbeide mellom lagene, foruten å 

representere idretten internasjonalt 
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal 
bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. 

 
§ 2 Organisasjon 

 
Norges Cykleforbund (NCF) er en sammenslutning av idrettslag eller grupper av idrettslag 
innenfor Norges Idrettsforbund og olympiske og Paralympiske komitè (NIF) som utøver 

syklesport. Lagene er organisert i regioner. 
NCF er tilsluttet NIF, Nordiska Cykleförbundet (NoCF), Union Europeen de Cyclisme (UEC) og 
Union Cycliste Internationale (UCI), og underlagt de til enhver tid gjeldende lover og 

bestemmelser for disse. 
 

§ 3 Oppgaver og kompetanse 
 
1)  Norges Cykleforbund skal utvikle egen aktivitet, organisasjon, økonomi og ansatte slik 

at det imøtekommer de krav og utfordringer NCF’s medlemmer, norsk idrett og 
internasjonal idrett stiller. 

2)  Norges Cykleforbund er den høyeste faglige myndighet på sin idretts område. Med 
faglig myndighet menes myndighet i saker som omfatter syklesporten med følgende 
unntak: 

a) Spørsmål av organisasjonsmessig art som er felles for flere idrettsgrener. 
 b) Spørsmål vedrørende barne- og ungdomsidrett som er felles for flere idrettsgrener. 
 c) Økonomisk kontroll iht.til NIFs lov § 4-4 bokstav i. Dette er ikke til hinder for at  

     NCF selv iverksetter kontrollrutiner. 
 d) Internasjonal representasjon iht. til NIFs lov § 4-4 bokstav j.  

3)  Samarbeide med profesjonelle idrettsorganisasjoner/utøvere må være godkjent av og 
er underlagt kontroll av NCF. 

 

§ 4 Medlemsskap 
 

Alle lag som organiserer syklesporten, og er medlem av NIF,  har rett til å bli medlemmer i 
NCF. 
 

Søknad om medlemskap i NCF sendes via idrettskretsen. Utmelding skjer på samme måte. 
 

Alle lag som er tilsluttet NCF plikter å overholde NIFs og NCFs lov, forskrifter, reglement, 
bestemmelser og vedtak. 
 

Alle medlemslag er forpliktet til å rapportere sin aktivitet i Idrettsregistreringen hvert år. 
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Lagsdrakter skal godkjennes og registreres av Forbundsstyret. Lagene skal ha kontroll med 

reklameavtaler overfor den enkelte rytter. Det er kun organisasjonsledd som kan inngå 
reklameavtaler. Ved uoverensstemmelser legges forholdet frem for Forbundsstyret. 
Lagets oppgave er å arbeide for syklesportens fremme innenfor sitt distrikt, og i samarbeide 

med regionens øvrige lag arbeide for syklesportens fremme innen sin region. 
Laget plikter å betale fastsatte kontingenter og avgifter. 

 
Som forpliktelse overfor NCF skal laget innsende: 
a) Søknad om lisens for utøvere og øvrige lisenspliktige på dertil bestemte skjema eller i 

NAIS. 
b) Søknad om ritt på bestemte skjema/NAIS og til fastsatte frister, kfr. KR § 10.            

– søknad om NM-arrangement sendes Forbundsstyret innen fastsatt frist. 
c) Resultatlister etter arrangement i.h.t. gjeldende konkurransereglement. 
d) Statutter til godkjennelse for vandrepokaler oppsatt i åpne konkurranser. 

e) Melding om styre- og adresseforandringer. Disse endringer skal meddeles NCF, region 
og idrettskrets. 

f) Årsrapport til de instanser som er nevnt under e. 

 
Opplysninger og meddelelser forøvrig som overordnet ledd måtte be om. Laget skal la alle 

påmeldinger for sine rytteres deltakelse i utenlandske stevner, godkjennes av Forbundsstyret 
og skal etter endt reise sende rapport. 
Laget plikter å underordne seg alle beslutninger og bestemmelser som er fattet av Forbunds- 

eller kretsstyret, og som ikke strider mot NCFs lov og reglement. 
 

 
§ 5 Kontingenter/avgifter 
 

Innmeldingsavgift skal betales i h.t. fastsatte kontingenter og avgifter. Meddelelse om 
opptak har ingen gyldighet før denne avgift er betalt. Utmeldelse/nedleggelse fritar ikke for 
betaling av skyldig kontingent, eller andre økonomiske forpliktelser. 

 
Følgende lagskontingenter, -avgifter og -gebyrer er fastsatt av Forbundstinget, og skal uten 

påkrav være innbetalt til NCF innen fastsatt frist: 
 
 Innmeldingsavgift og årskontingent for lag. 

 Rittavgift 

 Gebyr ved overgang 
 Administrative gebyrer ved å unnlate rapportering/oversitte frister for de forhold som 

er nevnt i § 4 bokstav a-f.              
 Ilagte bøter 

  
Skyldige kontingenter, avgifter og gebyrer kan medføre tap av rett til å avholde arrangement 

samt tap av stemmerett og andre rettigheter på Forbundstinget. Forbundsstyret kan frata lag 
som har uoppgjorte kontingenter, avgifter og gebyrer for mer enn ett år, medlemskap i NCF. 

I tillegg kan Forbundsstyret anbefale at laget fratas medlemskap i NIF. Reglene i NIFs lov § 
10-2 gjelder tilsvarende. 
 

 
Lisenser utstedes av NCF etter søknad fra de enkelte lag/profesjonelle ryttere etter reglene i 

UCIs reglement.  
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Forbundstinget kan gi Forbundsstyret fullmakt til å fastsette satsene på bøter samt 

kontingenter, avgifter og gebyrer som det budsjettmessig er gjort beslutninger om. - En 
oversikt over vedtatte satser skal meddeles alle organisasjonsledd innen 01.12. året før 
angjeldende sesong. 
 
II. Tillitsvalgte og ansatte. 

 
§ 6  Kjønnsfordeling. 
 

1)  Ved valg/oppnevning av representanter til forbundsting, samt medlemmer til styre, 
 råd og utvalg mv., skal det velges personer av begge kjønn. 

2)  Sammensetningen skal tilsvare kjønnsfordelingen i medlemsmassen, dog slik at det 
skal være minst to personer fra hvert kjønn der det velges eller oppnevnes mer enn 3 
personer. Der det velges eller oppnevnes 3 personer eller færre, skal begge kjønn 

være representert. Ansattes representant teller ikke med ved beregning av 
kjønnsfordelingen. 

3)  Idrettstyret eller den Idrettstyret gir fullmakt til kan, når det foreligger særlige 

forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen. 
4)  Idrettstyret kan gi forskrift om nærmere vilkår for dispensasjon og konsekvenser av  

 manglende oppfyllelse av bestemmelsen, se forskrift til NIFs lov § 2-4. 
 

 

§ 7  Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv. 
 

1)  For å ha stemmerett og være valgbar må man være fylt 15 år og ha vært medlem av 
laget i minst 1-en måned og ha oppfylt medlemsforpliktelsene. 

 Representanter må være valgt på ordinært eller ekstraordinært årsmøte eller på 

medlemsmøte med dette valg på kunngjort saksliste, eller oppnevnt av styret etter 
fullmakt fra årsmøtet. 

 Skriftlig fullmakt fra lag, kretser og særutvalg må være Forbundsstyret i hende senest 

8 dager før tinget. 
 For at stemmerett kan utøves, må alle forpliktelser være oppfylt. Bare de fremmøtte 

representanter har stemmerett. 
2)  En arbeidstaker i NCF har ikke stemmerett på Forbundstinget eller på ekstraordinært 

ting. 

3)  En person kan ikke samtidig inneha mer enn ett av følgende verv i forbundet: 
medlem av styre, valgkomitè, kontrollkomitè, lovutvalg, revisor, disiplinær- og 

sanksjonsutvalg. 
4)  Møteberettiget komitè- og utvalgsmedlem uten stemmerett har tale- og forslagsrett i  
  saker som ligger innenfor komiteens eller utvalgets arbeidsområde. 

5)  Revisor har talerett på ordinært og ekstraordinært ting i saker som ligger innenfor sitt                         
          arbeidsområde 

6)  Representant fra overordnet organisasjonsledd har talerett på ordinært og    
 ekstraordinært ting. 
7)  Med forslagsrett menes retten for representant til å fremme forslag under  

 forbundstinget. Kun styre i NCF og representasjonsberettiget lag/region kan fremme 
forslag til behandling på tinget. 
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§ 8  Valgbarheten og representasjonsretten for arbeidstaker og oppdragstaker. 
 
1)  En arbeidstaker i NCF er ikke valgbar til verv i forbundet eller overordnede 

organisasjonsledd. Tillitsvalgt som får ansettelse i forbundet plikter å fratre 
tillitsvervet, og gjeninntrer når ansettelsesforholdet opphører. 

2)  En arbeidstaker i NCF kan ikke velges eller oppnevnes som representant til ting eller 
møte i overordnede organisasjonsledd. 

3)  Bestemmelsen får tilsvarende anvendelse på person som har oppdragsavtale som i 

omfang kan sammenlignes med et ansettelsesforhold. 
4)  Denne bestemmelsen er ikke til hinder for at forbundet gir de ansatte rett til å utpeke 

et eller flere medlemmer blant de ansatte til forbundets styre. 
5)  Idrettstyret eller den det gir fullmakt kan, når det foreligger særlige forhold, gi 

dispensasjon. 

6)  Idrettstyret kan gi forskrift om nærmere vilkår for dispensasjonen. (Se forskrift til 
NIFs lov §§ 2-6 og 2-7) 
 

 
§ 9  Valgbarheten og representasjonsretten for andre personer med tilknytning    

til NCF 
 
1)  En person som har en avtale med NCF som gir vedkommende en økonomisk 

interesse i driften av forbundet er ikke valgbar til verv innen forbundet eller 
overordnet ledd. Det samme gjelder styremedlem, ansatt i eller aksjonær med 

vesentlig innflytelse i en juridisk person med økonomiske interesser i driften av 
forbundet. Begrensningen gjelder ikke for styremedlem oppnevnt av forbundet. 
Tillitsvalgt som får en slik avtale, styreverv, ansettelse eller eierandel, plikter å fratre 

tillitsvervet, og gjeninntrer når forholdet opphører. 
2)  Person som i henhold til første ledd ikke er valgbar, kan heller ikke velges eller 

oppnevnes som representant til ting eller møte i overordnede organisasjonsledd. 

3)  Idrettstyret eller den det gir fullmakt kan, når det foreligger særlige forhold, gi 
dispensasjon           

4)  Idrettstyret kan gi forskrift om nærmere vilkår for dispensasjon. (Se forskrift til NIFs 
lov §§ 2-6 og 2-7). 

 

§ 10 Inhabilitet 
 

For NCFs tillitsvalgte, oppnevnte tillitspersoner og ansatte, gjelder NIFs Inhabilitetsregler,  
jfr. NIFs lov § 2 - 8. 
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§ 11  Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll 

 
1)  Når ikke annet er bestemt, er styrer, komiteer og utvalg vedtaksføre når et flertall av 

medlemmene er til stede. Vedtak fattes med flertall av de avgitte stemmene. Ved 
stemmelikhet er møteleders stemme avgjørende. 

2) Vedtak kan fattes ved skriftlig behandling (pr. E-post) eller ved fjernmøte. Ved 

skriftlig saksbehandling sendes kopier av sakens dokumenter samtidig til alle 
medlemmer med forslag til vedtak. For gyldig vedtak kreves at flertallet av 

medlemmene gir sin tilslutning til det fremlagte forslaget, og til at dette treffes etter 
 skriftelig saksbehandling. Ved fjermøte skal alle møtedeltakerne kunne høre og 

kommunisere med hverandre. 

3)  Det skal føres protokoll fra styremøter. 
 

 

 § 12 Refusjon av utgifter og tapt arbeidsfortjeneste. Godtgjørelse. 
 
Tillitsvalgt kan motta refusjon for nødvendige, faktiske utgifter inkludert tapt 

arbeidsfortjeneste som påføres vedkommende i utførelsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta 
en rimelig godtgjørelse for sitt arbeid. Refusjon for tapt arbeidsfortjeneste og godtgjørelse 
skal fremgå av vedtatt budsjett og regnskap. Styrehonorar skal fremgå av årsberetningen. 

 
 

 
III ØKONOMI 
 

§ 13 Regnskap, revisjon, budsjett mv. 
 

1)  NCF er regnskap- og revisjonspliktig, og skal følge regnskapsbestemmelsene i 
regnskapsloven og revisjonsbestemmelsene i revisorloven. 

2)  NCF skal engasjere revisor og velge en kontrollkomitè, jf. NIFs lov §§ 2-12. 

3)  Bankkonti skal være knyttet til NCF og skal disponeres av to personer i fellesskap- 
Underslagsforsikring skal være tegnet for dem som disponerer. 

4)  På forbundstinget skal det fastsettes et budsjett som inneholder alle hovedposter i 

resultatregnskapet. 
5)  Forbundstinget skal fastsette langtidsbudsjett fram til neste ting. Styret fastsetter de 

årlige budsjetter innenfor rammen av langtidsbudsjettet, og fremlegger dette til 
uttalelse på møte i årene mellom tingene. Dette møte betegnes som Fellesmøte. 

6)  Budsjettet skal være realistisk, og resultatet skal ikke vise underskudd med mindre 

det dekkes av positiv egenkapital. 
7)  NCF kan ikke gi lån eller stille garantier for lån hvis ikke lånet eller garantien er sikret 

med betryggende pant eller annen sikkerhet. Sikkerheten for lån og garantier skal 
opplyses i note til årsoppgjøret. NCF kan dog delta i NIFs konsernkontoordning etter 
søknad fra forbundet og beslutning fra Idrettstyret. 

8)  Disposisjoner av ekstraordinær karakter eller betydelig omfang, herunder låneopptak, 
skal vedtas av Forbundstinget. 
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IV. FORBUNDSTING, STYRE, UTVALG MV. 

 
§ 14 Forbundstinget 

 
1)  Forbundstinget er NCFs øverste myndighet. Det holdes hver annet år (like årstall) 

innen utgangen av februar måned. 

2)  Innkallelse til ordinært Forbundsting skjer senest 2 måneder før Forbundstinget 
avholdes, og sendes direkte til representasjonsberettigede organisasjonsledd. 

Innkallingen kan henvise til at saksdokumentene gjøres tilgjengelig på internett eller 
annen forsvarlig måte. Ved innkalling skal det presiseres at delegasjoner skal 
sammensettes i henhold til NIFs lov § 2 – 4. Forslag til endring av Lov og reglement 

samt andre saker som ønskes behandlet på Forbundstinget, må være Forbundsstyret 
i hende senest 31. desember året før.  Forbundsstyret kan på grunnlag av innkomne 

forslag fremme et felles forslag, men ikke holde tilbake/endre mottatte forslag. 
 Forslagene oversendes Lovutvalget og reglementsansvarlig i GU, til lovteknisk 

uttalelse. Forbundstinget kan bestemme at et redaksjonsutvalg redigerer forslag 

under tingforhandlingene når de angår samme sak. 
 Saksliste med beretninger, regnskap, innkomne forslag og saker, utsendes senest 14 

dager før Forbundstinget avholdes. 

3)  Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjør Forbundstinget hhv. under 
godkjenning av innkalling og godkjenning av sakslisten, om Forbundstinget er lovelig 

innkalt og om det er saker som ikke kan behandles. 
4)  Forbundstinget er vedtaksført med det antall godkjente representanter som møter. 

Ingen har mer enn en stemme, og stemmegivning kan ikke skje ved fullmakt. 

5)  Forbundstinget kan ikke behandle forslag om endring i lov eller bestemmelser som 
ikke er oppført på den utsendte/kunngjorte saksliste. Andre saker kan behandles når 

2/3 av de fremmøtte vedtar det, ved godkjenning av sakslisten. 
 
§ 15 Representasjon på Forbundstinget. 

 
1) På Forbundstinget møter med stemmerett: 
 a) Forbundsstyrets medlemmer. 

     b)       Representanter fra regionene med 1 representant fra hvert fylke. 
 c)      Representanter fra lagene, etter følgende skala, og basert på medlemstallet  

                    forut før Forbundstinget avholdes: 
Inntil 100 medlemmer   1 representant.   
Fra 101 medlemmer og derover  2 representanter. 

 
2) Representantene må være valgt på ordinært eller ekstraordinært årsmøte/ting, eller 

oppnevnt av styret etter fullmakt. 
 
3) For deltagelse på Forbundstinget dekker NCF reise- og oppholdsutgifter for 

Forbundsstyret, GU, Kontrollkomitéen, Valgkomitéen, Lovutvalget og øvrige tingvalgte utvalg 
og komitéer. 

 
4) Videre møter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger 
innenfor utvalgets/komiteens arbeidsområde: 

 
a) Medlemmer av GU, tingvalgte utvalg og komitéer. 
b) Medlemmer av utvalg oppnevnt av Forbundsstyret. 

c) Valgkomiteens medlemmer. 
d) Revisor. 
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e) Dersom det er valgt Lovutvalg kan samtlige medlemmer møte med tale- og 

forslagsrett i de saker som ligger innenfor utvalgets arbeidsområde på 
forbundstinget. 

 
§ 16 Ledelse og protokollførsel av Forbundstinget 
 

Forbundstinget ledes av valgte dirigenter. Verken dirigentene eller sekretærene behøver å 
være valgte representanter. (NIFs lov §§ 2-20). 

 
§ 17 Forbundstingets oppgaver 
 

Forbundstinget skal: 
1) Godkjenne de fremmøtte representanter. 

2) Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden. 
3) Velge 2 dirigenter som leder tingforhandlingene, og inntil 3 referenter. 
4) Velge 2 representanter til å underskrive protokollen. 

5) Behandle NCFs beretning. 
6) Behandle NCFs avsluttede og reviderte regnskaper. 
7) Behandle innkomne saker og forslag. 

8) Behandle innføring/opphevelse av kontingenter og avgifter. 
9) Behandle og vedta langtidsplan og langtidsbudsjett. 

10) Forestå aktuell debatt. 
11) Innstille til NIF om tildeling av H M Kongens pokaler. 
12) Fastsette norm for terminliste. 

13) Fastsette sted for neste Forbundsting. 
14) Velge følgende tillitsvalgte: 

a) Forbundsstyret: 
 I. Arbeidsutvalg bestående av president, 1. og 2. visepresident. 
II. 5 styremedlemmer, bestående av 1., 2., 3., 4. og 5. styremedlem. 

III.1 varamedlem 
 
Forbundsstyret konstituerer seg slik at angitte styremedlemmer blir leder for hvert sitt 

Grenutvalg. (GU) 
 

b) Grenutvalg (GU)- hvert GU skal bestå av følgende antall medlemmer: 
1. GU-Landevei: 6 medlemmer 
 2. GU-Terreng Rundbane/Maraton: 6 medlemmer 

 3. GU-Terreng Utfor: 5 medlemmer 
 4. GU-BMX: 5 medlemmer 

 5. GU-Bane:4 medlemmer 
 6. GU-Cyclo-cross: 3 medlemmer 
 7. GU-Trial: 3 medlemme 

 
c) Lovutvalget på 2 medlemmer, hvorav 1 velges som leder, 

d) Disiplinær- og sanksjonsutvalg på 3 medlemmer, hvorav 1 velges som leder, samt 2 
varamedlemmer. 
e) Kontrollkomitè på 2 medlemmer med 1 varamedlem 

f) Valgkomitè   på 3 medlemmer, hvorav 1 velges som leder, samt 1 varamedlem 
Medlemmer av Forbundsstyret samt ledere av utvalg og komiteer velges enkeltvis. 
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§ 18  Stemmegivning på Forbundstinget 

 
1)  Med mindre annet er bestemt i denne Lov, skal et vedtak være truffet med alminnelig 

flertall av de avgitte stemmer for å være gyldig. Ingen representant har mer enn en 
stemme. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt. 

2)  Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om 

det. Hvis det skal være skriftlige valg, kan bare foreslåtte kandidater føres opp på 
stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslåtte 

kandidater, teller ikke og stemmene anses som ikke avgitt.  
3)  Når et valg foregår enkeltvis og en kandidat ikke oppnår mer enn halvparten av de 

avgitte stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest 

stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning.  
4)  Når det skal velges flere ved en avstemming, må alle for å anses valgt ha mer enn 

halvparten av de avgitte stemmer.  
 Dette gjelder ikke ved valg av vararepresentant. Hvis ikke tilstrekkelig mange 

kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått mer enn 

halvparten av stemmene. Det foretas så omvalg mellom de øvrige kandidater, og 
etter denne avstemmingen anses de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved 
omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 

5)  For å være gyldig må valg være gjennomført i henhold til §§ 6 til 9. 
 

 
§ 19  Ekstraordinært Forbundsting 
 

1) Ekstraordinært Forbundsting innkalles av Forbundsstyret med minst 14 dagers varsel 
etter: 

a) Krav fra Idrettstinget eller Idrettsstyret. 
b) Beslutning av Forbundstinget. 
c) Beslutning av Forbundsstyret. 

d) Skriftlig krav fra 1/3 av NCFs tilsluttede lag. 
e) Skriftlig krav fra de organisasjonsledd som på siste forbundsting repr. minst ¼ av de 
 stemmeberettigede representanter.                 

2)  Ekstraordinært Forbundsting innkalles direkte overfor de representasjonsberettigede. 
3)  Et ekstraordinært Forbundsting er vedtaksført med det antall godkjente 

representanter som møter. 
4)  Foruten punktene a,b og c som nevnt under Forbundstingets oppgaver - kfr. § 17, 

skal ekstraordinært ting bare behandle de saker som kravet om tinget omfatter og 

som er angitt i innkallingen. Sakslisten og nødvendige saksdokumenter skal følge 
innkallingen. 

Forøvrig gjelder regler som ved ordinært Forbundsting. 
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§ 20 Forbundsstyret og Arbeidsutvalget 

 
Forbundsstyret som er NCFs høyeste myndighet mellom Forbundstingene, består av 

president, 1. og 2. visepresident og 5 styremedlemmer. Styret konstituerer seg selv innenfor 
de rammer som er gitt i § 17 - kfr. bokstavene a) og b). 
 

Arbeidsutvalget (AU) består av president, 1. og 2. visepresident. 1. og 2. styremedlem er 
henholdsvis 1. og 2. varamedlem til AU. - Dersom det meldes forfall til AU-møter, innkalles 1. 

varamedlem og om vedkommende ikke kan møte, 2. varamedlem. 
AU har løpende kontakt med administrasjonen som har den daglige ledelse av NCF, og 
innkaller til Forbundsstyremøte minst 6 ganger i året. Styremøter skal dessuten avholdes når 

presidenten eller et flertall av styremedlemmene forlanger det. Til styrets møter innkalles 
norsk medlem av UCIs styre når internasjonale saker og spørsmål skal behandles. 

Representanten fra UCIs styre møter med tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett. AU er 
beslutningsdyktig når et flertall av medlemmene er til stede etter ordinær innkalling. Styret 
er beslutningsdyktig når et flertall av medlemmene er til stede. Ved stemmelikhet er 

møtelederens stemme avgjørende. Se forøvrig § 11 
 
Det skal føres protokoll over Forbundsstyrets og AUs forhandlinger og vedtak. AUs 

protokoller skal behandles og godkjennes av Forbundsstyret. 
 

AU kan behandle og avgjøre de saker som Forbundsstyret gir fullmakt til, og innenfor de 
pålegg og begrensninger som Forbundsstyret setter. AU kan også behandle andre saker, 
men avgjørelser i slike saker kan eventuelt kun fattes med forbehold om Forbundsstyrets 

godkjennelse. For øvrig har AU samme myndighet som Forbundsstyret mellom styremøtene. 
 

Forbundsstyrets virksomhet består i: 
a) Arbeide for syklesportens fremme. 
b) Iverksette forbundets og overordendes idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser. 

c) Sende referat fra Forbundstinget til kretser og lag samt sende utdrag av 
styreprotokoll til krets- og utvalgsledere. 

d) Sende regnskap til NIF for gjennomgåelse når dette forlanges. 

e) Godkjenne regioners navn og grenser, lagenes merke og drakter.   
f) Tildele mesterskap etter søknad fra lag/regioner, og innenfor de retningslinjer som er 

gitt av Forbundstinget - kfr. ØPM kap. 8. 
g) Sette opp terminliste. Forbundsstyret fastsetter frister. 
h) Utstede lisenser - kfr. § 4, 6. avsnitt bokstav a). Forbundsstyret fastsetter frister. 

i) Underrette regioner og lag om utstedte lisenser. 
j) Godkjenne konkurransereglementene etter innstilling fra GU. Dog behandles 

Reglement for Utmerkelser (RU), Reglement for Norske Rekorder (RR) og 
Øvelsesprogram for Mesterskap (ØPM) av Forbundstinget. 

k) Påse gjennomført den nødvendige utdannings-, informasjons- og 

rekrutteringsvirksomhet. 
l) Koordinere NCFs sportslige toppidrettssatsing. 

m) Godkjenne all internasjonal representasjon og annen deltakelse i utlandet. 
n) Godkjenne statutter for spesielle ritt (rundbaneritt, merkeritt, pokal- og 

lagkonkurranser o.l.). 

o) Godkjenne norske rekorder og distanserekorder - kfr. Reglement for Rekorder. 
p) Søke om statstilskudd og andre bidrag samt om H M kongepokaler. 
q) Fordele eventuelle representasjonsbidrag. 

r) Holde kontakt med de organisasjoner hvorunder NCF sorterer. 
s) Ansette lønnet hjelp. 

t) Tegne nødvendig forsikring. 
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u) Oppnevne representanter med varamedlemmer til NoCFs, UECs og UCIs kongresser 

samt til NIFs ting. 
v) I samråd med norsk medlem av internasjonalt styre, diskutere NCFs standpunkt i 

internasjonale idrettspolitiske saker. 
w) Etter behov oppnevne utvalg/komiteer for prosjekt-/tingperioden og utarbeide 

instruks for disse. 

x) Fastsette tid for Forbundsting, innkalle til dette, samt utarbeide og sende nødvendige 
dokumenter - kfr. § 17 pkt. 13. 

y) Foreslå sammensetning av redaksjonsutvalg til å gjennomgå og redigere innkomne 
forslag til endring av lover og reglementer som er under behandling på 
forbundstinget - kfr. § 14, pkt. 2 nest siste setning. 

z) Påpeke overfor organisasjonsledd og enkeltmedlemmer forhold som ikke er i 
overensstemmelse med NCFs og overordnede ledds lover og reglement. 

æ) Ta opp til behandling andre aktuelle saker. 
 
Det fratredende styret skal innen 14 dager etter tinget overlevere NCFs eiendeler og revidert 

regnskap for den tid som er gått siden regnskapsårets slutt. 
 
§ 21 Tingvalgte utvalg og komitèer  

 
 Kontrollkomitè, Disiplinær- og sanksjonsutvalg er direkte ansvarlig overfor Forbundstinget, 

og legger fram skriftlige beretninger. Øvrige tingvalgte utvalg, komitéer og Grenutvalg er 
ansvarlige overfor Forbundstinget gjennom Forbundsstyret, og - med unntak av 
valgkomitéen - legger de frem skriftlige beretninger for Forbundstinget om arbeidet i den 

inneværende perioden.  
 

Følgende mandat gjelder: 
Lovutvalget (LU): 
a) Være Forbundsstyrets lovtekniske, rådgivende organ. 

b) Avgi lovtekniske uttalelser til innkomne forslag til Forbundstinget vedrørende 
endringer 

       av lov (L), reglement for utmerkelser (RU), reglement for norske rekorder (RR) og 

       øvelsesprogram for mesterskap (ØPM)           
c) Gjennomgå lovendringer som er vedtatt på Forbundstinget, og redigere disse inn i  

       lovteksten. 
d) Bistå aktuelle GU med utformingen av de reglement hvor Forbundstinget har gitt sine 

uttalelser. 

e) Redigere den del av Lovheftet som omfattes av LUs mandat. 
f) Avgi uttalelser om regionenes lover. 

g) Godkjenne andre reglement, utarbeidet av krets-eller NCF sentralt. 
h) Være lovteknisk rådgivende organ for region- og NCF sentralt i behandling av straffe- 

og appell saker som ikke omfatter konkurransereglementene. 

i) Tolke Lov og Reglement der organisasjonsledd og enkeltmedlemmer er i tvil om 
betydningen. 

j) Forestå innstilling til utmerkelser – dog ikke for Hedersmerket og Diplom for sportslig 
innsats – å forestå utdelingen av disse. 
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Disiplinær- og sanksjonsutvalg 

Behandle og avgjøre saker etter NCFs konkurransereglement, jf. NIFs lov § 11-2 
Kontrollkomitèen: 

Sammen med den tilsatte revisor gjennomgå NCFs regnskap etter at disse er revidert av 
den tilsatte revisor. 
Kontrollere at de foretatte disposisjoner er i samsvar med NCFs Lov og vedtak, fattet av 

Forbundstinget, Forbundsstyret eller AU. (Se for øvrig NIFs lov § 2-12) 
Valgkomitèen: 

Valgkomiteen velges på Forbundstinget på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og 
skal legge frem innstilling på kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal velges på tinget 
iht. L § 17 pkt. 14. Medlem av valgkomité som selv blir kandidat til verv, plikter å tre ut 

av valgkomiteen. 
 

Retningslinjer for virksomheten i utvalg og komiteer - kfr. Forbundstingets 
retningslinjer og Forbundsstyrets oppgaver - L § 20,  6. avsnitt. 
 

Retningslinjene må ikke anses begrensende i forholdet til oppgaver eller for saker som 
dukker opp i tingperioden. Forbundsstyret kan foreta endringer/presiseringer med basis i 
virksomheten til enhver tid. 

 
Grenutvalg; 

Retningslinjer og mandat for Grenutvalg er beskrevet i NCFs Organisasjonshåndbok vedtatt 
av Forbundsstyret. 
 

 
V. ØVRIGE BESTEMMELSER 

 
§ 22 Fellesmøte 
 

I hvert år mellom Forbundstingene avholdes det fellesmøte med Forbundsstyret, 
representanter fra regionstyrene, klubber/lag og tingvalgte utvalgsmedlemmer. Møtet 
avholdes helst innen utgangen av februar. 

Fellesmøtet innkalles av Forbundsstyret med minst 1 måneds varsel. Saksliste utarbeides av 
Forbundsstyret og sendes senest 14 dager før møtet avholdes. 

I den utstrekning Forbundsstyret finner det aktuelt, kan det også innkalles til andre 
fellesmøter i perioden mellom Forbundstingene. 
 

 
§ 23 Straffesaker og dopingsaker 

 
For alle straffesaker gjelder NIFs lov Kapitel 11 og 12 (NIFs Alminnelige 
disiplinærforføyninger, sanksjoner etter kamp-og konkurranseregler og 

straffebestemmelser). - Kfr. dog UCIs, NoCFs og NCFs straffebestemmelser i 
konkurransereglementene.  

 
§ 24 Avtaler og samarbeid med næringslivet. 
 

Avtaler og samarbeid mellom NCF og næringslivet reguleres i NIFs lov kapittel 13. 
 
§ 25 Sykkelsportens markeds- og rettighetsbestemmelser. 

 
Markeds,medie- og arrangementsrettigheter reguleres i NIFs lov kapittel 14. 
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§ 26 Bestemmelse om konkurranseforbud. 

 
Idrettstyret og styret i NCF kan nekte organisasjonsledd og medlem av organisasjonsledd 

tilsluttet NIF rett til å utøve eller til å medvirke i konkurrerende virksomhet gjennom 
deltakelse, medlemskap eller samarbeid med andre rettssubjekter. Nektelse krever saklig 
grunn. 

 
§ 27 Særkretser/regioner 

 
Forbundsstyret oppretter regioner hvor dette finnes påkrevd. Regionenes grenser fastsettes 
av Forbundsstyret, jfr. NIFs lov § 7-1 og L § 20 e). 

Regionene sorterer under Forbundsstyret. Deres formål er å arbeide for syklesportens 
utvikling innen sin region, fremme samarbeidet mellom lagene samt virke som regulerende 

myndighet for disse. 
Regionene skal bistå NCF i alle spørsmål som gjelder syklesporten innen sin region. De skal 
bistå idrettskretsen når det gjelder saker som har interesse for idretten i sin alminnelighet, 

og ved arrangement for flere idrettsgrener. 

Regionene skal påse at NCFs Lov, Reglement og bestemmelser blir overholdt og at vedtak 
blir gjennomført. De skal straks innrapportere overtredelser til Forbundsstyret. 

Regionenes virksomhet drives etter vedtekter utarbeidet av Forbundsstyret i henhold 
til NIFs Lov. 

Som forpliktelse overfor NCF skal regionen innsende: 
 

a) Årsberetning med regnskap og balanse  
b) Årsmøteprotokoll. 
c) Budsjett 

 
Regionstyret fungerer som mellomledd mellom lagene og NCF. 

 
 
§ 28 Startberettigelse 

 
Betingelser for deltakelse i sykkelritt arrangert av lag tilsluttet NCF: 
a) Medlemsskap i norsk lag tilsluttet NCF - kfr. ØPM § 2 første ledd om mesterskap. 

b) Lisens iht. UCI Cycling Regulations 1.1.001 - 028 og KR §§ 2-5. 
c) Tilslutning til UCI- registrerte lag (medlemsskap i norsk lag ikke et krav) når 

angjeldende ritt gir åpning for det i h t UCI Cycling Regulations 2.1.003 og Reglement 
for deltakelse av UCI- registrerte lag i norske ritt. 

d) Ryttere tilsluttet UCI- registrerte lag og norsk lag, men hvor det UCI- registrerte laget 

som sådan ikke deltar. Rytteren deltar da for sitt norske lag. Det forutsettes at det 
UCI- registrerte laget og NCF gir tillatelse. 

e) Aksept for å innordne seg gjeldende norske bestemmelser om antidopingprøver. 
 
§ 29 Overganger 
 

Dersom et lag skal kunne kreve kompensasjon for lisensierte ryttere som skifter lag, vil dette 
gjelde kun for aldersgruppen M/K junior og eldre og som har skriftlig kontrakt med det laget 

lisensinnehaveren søker overgang fra. NCFs standardkontrakt anbefales benyttet.  
Nærværende paragraf gjelder ikke for innehavere av kun turrittlisens og/eller lisenser for 
aldersgrupper som i henhold til nasjonale lisensbestemmelser ikke får delta i M/K Sen og 

Jun. 
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Alle ryttere (uansett alder) som vil løse lisens i et annet lag enn hvor rytteren har sin lisens, 

dvs. søke overgang fra sitt gamle lisenslag til et nytt lisenslag, skal gi sitt gamle lag skriftlig 
beskjed innen de fastsatte frister.  Videre skal det nye lisenslaget skriftlig kontakte rytterens 

gamle lisenslag.  Overgangskjema skal fylles ut av rytter, det nye lisenslaget og det gamle 
lisenslaget.  De fastsatte gebyrer ved overganger er det rytterens nye lisenslag som er 
ansvarlig for å betale inn. 

 
Overgangsperioder og frister: 

 
Det fastsettes to overgangsperioder: 

 Periode 1:  fra 01.10. til 31.03. påfølgende år  

 Periode 2:  fra 01.07. til 31.07. 

 
For overganger i Periode 1 kan rytteren representere sitt nye lisenslag fra og med 
overgangen er godkjent av NCF. For Periode 2 kan rytteren representerer sitt nye lisenslag 

tidligst 2 uker fra overgangen er godkjent av NCF, dog ikke tidligere enn 01.08. 
Frister for melding til gammelt lisenslag om overgang er 15.12. for Periode 1 og 01.07. for 

Periode 2. 
 
For UCI-registrerte lag og Konkurransefellesskap er det utarbeidet egne retningslinjer. 

  
 

§ 30   Lovendring 
 
1)  Forandringer til denne Lov (L), Øvelsesprogram for Mesterskap (ØPM), Reglement for 

Utmerkelser (RU) og Reglement for Rekorder (RR), kan bare foretas på 
Forbundstinget eller Ekstraordinært Forbundsting etter å ha vært ført opp på 
sakslisten. Endring krever minst 2/3 flertall.  

2)  Lovendringer som følge av endringer i NIFs lov, trer i kraft straks. Lovendringer 
vedtatt på Forbundstinget trer ikke i kraft før de er godkjent av Idrettsstyret. 

3) I forbindelse med godkjenningen kan Idrettstyret eller den Idrettstyret gir fullmakt, 
pålegge nødvendig endring for å unngå motstrid med NIFs regelverk. 

 

4)  Endringer i § 30 og 31 kan ikke vedtas av NCF selv. 
 

 
§ 31   Oppløsning - Sammenslutning 
 

1)  Forslag om oppløsning av NCF må først behandles på ordinært forbundsting. Blir 
oppløsning vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinært forbundsting 3-tre- 

måneder senere. For at oppløsning skal skje, må vedtaket her gjentas med 2/3 
flertall. 

2)  Ved oppløsning eller annet opphør av forbundet, tilfaller forbundets overskytende 

midler etter avvikling, et formål godkjent av Idrettstyret. 
3)  Sammenslutning med annet særforbund anses ikke som oppløsning. Vedtak om 

sammenslutning og nødvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar 

med bestemmelsene om lovendring, jf. § 30. 
 

 
 
Lovutvalget 02.04.12 

Per Bjørnæs, leder 
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